Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 2/2015
Dyrektora DPS z dnia 5 stycznia 2015 1.

Regulamin mieszkancow
Domu Pomocy Spolecznej
w Rabce — Zdroju

Regulamin zostal opracowany na podstawie:
1. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U. z 2013 r. poz. 182 z pdzn. zm.);
2. Rozporzadzenia Ministra Polityki Spotecznej z dnia 27 sierpnia 2012 roku w sprawie doméw pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2012 r. poz. 964);
3. Regulaminu organizacyjnego oraz Statutu Domu Pomocy Spotecznej w Rabce — Zdroju;

Regulamin opracowata komisja powotana przez Dyrektora DPS w Rabce — Zdroju w skladzie:
1. Tomasz Obrusik - Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Rabce Zdroj,
2. Beata Piekarska - Starszy Pracownik Socjalny - p.o. Kierownika Dziatu terapeutyczno — socjalnego,
3. Klaudia Choragwicka - Kierownik Zespotu Opiekunczego.

Regulamin zostat szczegétowo oméwiony i konsultowany z mieszkancami Domu Pomocy Spotecznej w Rabce —
Zdroju.

Dom Pomocy Spotecznej w Rabce Zdroju zapewnia mieszkancom catodobowa opieke, oraz zaspokaja ich
niezbgdne potrzeby: bytowe, opiekuncze, wspomagajace, edukacyjne; w formach i zakresie wynikajacym
z indywidualnych potrzeb, oraz umozliwia korzystanie ze $wiadczen przyshugujacych z tytutu powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego.

Podstawowe zadania Domu Pomocy Spolecznej:

e zaspakajanie niezbednych potrzeb bytowych, edukacyjnych, spotecznych i religijnych na poziomie
obowigzujacego standardu,

e udostepnienie i organizacje catodobowej opieki zdrowotnej,

zapewnienie spokoju i bezpieczenstwa na terenie Domu oraz opieki w czasie zorganizowanych zaje¢ poza

Domem,

zapewnienie prawa do samodzielnego organizowania si¢ w celu reprezentowania swoich interesow,

umozliwienie bezpiecznego przechowywania $rodkow pienig¢znych i przedmiotow wartosciowych,

zapewnienie prawa do obrzedu pogrzebowego zgodnie z wyznaniem mieszkanca,

udostgpnienie pomieszczen Domu oraz ich wyposazenie dostepne sg dla wszystkich mieszkancow, sa one

dostosowane do niepelnosprawnosci osob z nich korzystajacych,

pokoje mieszkalne traktowane jako prywatne pomieszczenia 0s6b w nich zamieszkujacych,

e umozliwienie wyposazenia pokoju we wlasne meble i inne przedmioty z uwzglednieniem estetyki
wnetrza,

e wyposazenie kazdego z pokoi w t6zko lub tapczan, szafy z mozliwosciag zamknigcia na klucz, szatki
nocne, stot, krzesta, gniazdka elektryczne,

e kazdy mieszkaniec moze posiada¢ wlasny klucz do pokoju,

e zapewnienie intymno$ci osobom korzystajacych z tazienek i toalet,

e zapewnienie bielizny poscielowej w przypadku, gdy sami nie s3 w stanie jej zapewni¢, oraz jej zmian¢ co
dwa tygodnie,

e zapewnienie $rodkdéw czystoSci oraz higieny osobistej w przypadku, gdy sami nie sg w stanie ich
zapewnic,

e zapewnienie czystosci rzeczy osobistych mieszkancow,

e mieszkaniec posiada wilasng odziez, przybory toaletowe i inne rzeczy osobiste, ktore sa w przypadku
braku dochodéw sa przez Dom sukcesywnie uzupekiane,

e udostepnienie $rodka transportu w celu realizacji potrzeb zwigzanych z leczeniem oraz w przypadku
zatatwiania waznych spraw osobistych mieszkanca,

e zapewnienie podstawowych artykutow zywnosciowych oraz napojow dostepnych cata dobe.



Prawa mieszkancow

Mieszkaniec ma prawo do:

poszanowania swojego zycia prywatnego i rodzinnego oraz swojej korespondencji,

bezpiecznego i godnego zycia, intymnosci i niezaleznosci,

zachowania tajemnicy przez personel wszystkich informacji dotyczacych stanu zdrowia i Zycia
osobistego,

wolnosci mysli i sumienia,

posiadania i korzystania z wtasnych ubran, bielizny osobistej, sprzetéw i przedmiotow osobistych,
wskazania pracownika pierwszego kontaktu,

zdeponowania w depozycie Domu $rodkéw pienieznych i przedmiotow wartosciowych (Srodki pieniezne
i przedmioty warto$ciowe nie zdeponowane nie sa objete odpowiedzialnoscia administracji i personelu
Domu),

korzystania z wszelkich ustug §wiadczonych przez Dom zgodnie ze standardem,

regularnego kontaktu z dyrektorem Domu w okre§lone dni i godziny w tygodniu, podane do ogélnej
wiadomosci,

przebywania poza Domem po uprzednim zawiadomieniu personelu, w szczegdlnych przypadkach po
uzyskaniu zgody lekarza lub sadu rodzinnego,

nie ponoszenia oplat za pobyt w Domu, jezeli jego pobyt w Domu nie przekracza 21 dni w roku
kalendarzowym,

uczestniczenia w dziatalnosci Rady Mieszkancow,

przyjmowania odwiedzin krewnych i znajomych w sposdb nie naruszajacy praw innych mieszkancow,
uzyskania pomocy w zaspokajaniu wtasnych potrzeb,

utrzymywania kontaktow z rodzing i sSrodowiskiem,

uzyskania pelnych informacji o ustugach §wiadczonych przez Dom,

opieki duszpasterskiej duchownego, wyznawanej przez siebie religii i korzystania z jego ustug,
korzystania ze §wiadczen zdrowotnych przystugujacych na podstawie odrebnych przepiséw, oraz pokrycia
przez Dom optat ryczattowych i czeéciowej odptatnosci do wysokosci limitu cen, przewidzianych
w przepisach o powszechnym ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia,

swobodnego poruszania si¢ po terenie Domu i poza nim, o ile nie istniejg przeciwwskazania natury
zdrowotnej i psychicznej,

otrzymania positku zgodnie z dietg oraz spozywania positku w przedziale czasowym dwoch godzin,
pomocy pracownika socjalnego w rozwigzywaniu osobistych problemow.

Obowiazki mieszkancow Domu

Mieszkaniec ma obowigzek:

przestrzegania norm i zasad wspotzycia spolecznego, a w szczegdlnosci przestrzeganie Regulaminu
Domu,

zachowania trzezwo$ci na terenie Domu,

przestrzegania zakazu palenia papierosow w pokojach mieszkalnych, korytarzach, tazienkach i innych
pomieszczeniach domu, palenie dozwolone tylko w miejscach wyznaczonych,

dbato$ci o higieng osobista, wyglad zewnetrzny oraz porzadek w pokoju i innych pomieszczeniach
ogolnego uzytku, w miarg swoich mozliwosci,

ponoszenia oplat za pobyt w Domu i terminowe ich wnoszenie,

wspoldziatania z personelem w zaspakajaniu swoich potrzeb,

wspotdziatania w realizacji indywidualnego planu wsparcia, opracowanego z udziatem mieszkanca, jezeli
udziat ten byt mozliwy ze wzgledu na stan zdrowia mieszkanca,

przestrzegania praw innych mieszkancow,

uzyskania zgody Dyrektora Domu na wszelkie zmiany w wyposazeniu zajmowanego pokoju,

dbatosci o mienie Domu, szczegélnie pozostajace w bezposredniej dyspozycji mieszkanca oraz
powiadamiania personelu o wystgpieniu awarii wyposazenia,

zglaszanie wyjazdow 1 wyj$¢ wraz z okresleniem adresu pobytu Dyrektorowi badz osobie dyzurujacej,
niezwlocznego powiadomienia personelu Domu o sytuacji uniemozliwiajacej powrét do Domu
w ustalonym wczesniej czasie oraz podania nowego terminu,

zglaszania Dyrektorowi badz pracownikowi socjalnemu faktu przyjmowania odwiedzin krewnych
i znajomych,

przestrzegania ciszy nocnej w godzinach 22.00 — 6.00,

przestrzegania niniejszego regulaminu



Przez razace naruszenie regulaminu nalezy rozumie¢:

przebywanie w stanie nietrzezwym na terenie Domu potaczone z awanturnictwem,

zaleganie z optatg za pobyt w Domu,

niszczenie mienia Domu i wspotmieszkancow,

dokonanie kradziezy mienia Domu i innych wspoimieszkancow,

wyzywanie, ublizanie, uzywanie obrazliwych okreslen w stosunku do wspotmieszkancow i personelu.

W stosunku do mieszkancow, ktorzy w razacy sposob naruszaja postanowienia regulaminu, w szczegolnosci
naduzywajacych alkoholu, moga zosta¢ podjete nastepujace dzialania w celu wyeliminowania takich
zachowan:

obcigzenie mieszkanca kosztami dodatkowego prania, sprzatania, malowania, naprawy lub odkupienia
mebli lub sprzetu, ktore zostaty celowo zniszczone,

upomnienie na pi§mie z umieszczeniem w aktach mieszkanca,

karne przeniesienie do innego pokoju o nizszym standardzie,

z uwagi na porzadek i bezpieczenstwo wspotmieszkancow dopuszcza si¢ ograniczenie zasady intymnos$ci
przez: wejScie do pokoju i zwrocenie uwagi w przypadku uporczywego nieprzestrzegania higieny
osobistej 1 czystos$ci pomieszczenia,

wejscie do pokoju mieszkanca o kazdej porze jesli istnieje podejrzenie naduzywania alkoholu, palenia
papierosoéw oraz zaktdcania spokoju i zagrozenia bezpieczenstwa innych mieszkancow.

Schemat postepowania z osoba nietrzezwa:

umieszczenie osoby nietrzezwej w pokoju z dala od innych mieszkancow,

w przypadku trwajacego oporu, agresji lub zaktocania spokoju innym mieszkancom - wezwanie Policji,
przyjecie zdecydowanej postawy wobec funkcjonariuszy Policji w celu unikni¢cia odmowy zabrania
osoby bedacej pod wplywem alkoholu do Izby Wytrzezwien. W razie odmowy, poproszenie
funkcjonariusza o dane osobowe (imig¢, nazwisko, stopien). Pracownik wzywajacy spisuje notatke
stuzbowa z tego zaj$cia,

po kazdym incydencie zwigzanym z upojeniem alkoholowym, po wytrzezwieniu, mieszkaniec odbywa
rozmow¢ z dyrektorem badz pracownikiem socjalnym,

w przypadku dalszego naduzywania alkoholu (pomimo slownych, pisemnych upomnien), wystapienie do
osoby naduzywajacej alkoholu o podjgcie leczenia odwykowego, w razie odmowy — rozpoczecie
procedury majacej na celu skierowanie tej osoby do przymusowego leczenia odwykowego.

Wyzej wymienione postanowienia majg na celu wyeliminowanie nieprawidlowych zachowan, zapobiec

agresji, oraz zapewni¢ pozostatym mieszkancom poczucie bezpieczenstwa.

Kazdy mieszkaniec zobowigzany jest do przestrzegania zasad wzajemnego poszanowania i wlasciwego

stosunku, zarowno do wspdtmieszkancow, jak i pracownikow Domu, a takze zachowania tajemnicy dotyczace;j
osobistych spraw wspotmieszkancow. Kazdy mieszkaniec ma obowiazek przyczyniania si¢ do dbania o dobra
atmosfere w Domu i prawidlowego jego funkcjonowania poprzez przestrzeganie obowigzkéw i nie tamanie
zakazow.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 lutego 2015 r.

Rabka - Zdroj, dnia 5 stycznia 2015 r.
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